Kompetenser i Halsohuset samt direktlank for kontakt

Arbetsmiljo (Katarina Bruck, Halsotrim)

Arbetsterapeut (Katarina Bruck)

Avslappning (Kenosis, Investera Friskt)

Ayurveda, konsultation, behandlingar och halsoresor (Kenosis)

Basalkroppskannedom (Investera Friskt)

Coachning (Kenosis)

Ekologisk mat (Klippt&Skuret)

Ekologiska klader och mat (Klippt&Skuret)
Energibalansering (Kenosis, Romare 3R)

Ergonomi (Katarina Bruck, Halsotrim, Investera Friskt)

Gronterapi (Kenosis)

Handledning (Kenosis)

Healing (Kenosis, Romare 3R)
Harmineralanalys (Kenosis)
Halsoprofilbedomning (Halsotrim)

Individuell vagledning (Kenosis)

Kiropraktor (Leg Kiropraktor Stina Johansson)
Konditionstest (Halsotrim)

Konfliktlosning (Kenosis)

Kost- och matlagning (Kenosis)

Kosttillskott (Kenosis)

Kranialterapi (Leg Kiropraktor Stina Johansson)

Livsstilradgivning (Halsotrim, Kenosis)
Lakare, skolmedicinsk (Sandnas)

Massage (t ex ayurvedisk- (Kenosis), ayurvedisk yoga - (Investera Friskt), klassisk-
(Kenosis), japansk energimassage (Investera Friskt)

Meditation (Halsotrim, Kenosis)

Mentaltraning (Kenosis)
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Naprapat (Napsport Clinic)
Naturlakare (Kenosis)

NLP (Kenosis)

Oneness Experience (Kenosis, Romare 3R)
Optiker (Optica Bastad)

Personlig Tranare (Classic Pilates, Halsotrim)
Pilates, klassisk- (Classic Pilates)

Qigong (Investera Friskt)
QRS, bioresonansterapi (Kenosis)

Rehabilitering (Katarina Bruck, Classic Pilates, Halsotrim, Investera Friskt, Kenosis,
Sandnas, Napsport Clinic)

Resor (Kenosis)

Radgivning (Kenosis)

Sjukgymnast (Halsotrim, Investera Friskt)
Stressreduktion (Halsotrim, Investera Friskt, Kenosis)

Teambuildning (Kenosis)

Vandring (Investera Friskt, Kenosis)

Vattenrening (Kenosis)

Viktbalansering (Kenosis)

Yoga (t ex hatha- (Kenosis, Investera Friskt), kundalini- (Bastad Kundaliniyogacenter),
medicinsk- (Halsotrim)

Ort- naringsterapi (Kenosis)

Halsohuset erbjuder ocksa praktiska pass, forelasningar och kurser.
For aktuell information se Kalendern.
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